
… mas de10 años de Experiencia y 
Soporte Creando Cultura

Preventiva en la Región!!!!!!!

Somos Especialistas 
Seguridad y Salud 

en el Trabajo

IMPORTANTE: 
La LOPCYMAT esta en Gaceta Oficial desde EL 26 DE Julio 2005 con el nº 38236, la NORMA 

TECNICA NT 03 2016, desde el 24 de Agosto 2016 Gaceta Nº 40.973 y con tiempo perentorio 
para que los empleadores se adecuaran a la Norma hasta el 22/12/2016.

www.medicoexpressguayana.com.ve

medicoexpressca@gmail.com

0286-9237900 -7184482

WhatsApp  0424-9347802

Propuesta comercial de su servicio de seguridad y salud laboral

http://www.medicoexpressguayana.com.ve/
mailto:medicoexpressca@gmail.com


Somos Especialistas Seguridad y 
Salud en el Trabajo

REQUERIMIENTOS LEGALES  CONTEMPLADOS 

EN LA LOPCYMAT

REGISTRO DE 
USUARIO ANTE 

INPSASEL

Declaraciones de 
Accidentes de 

Trabajo y 
Enfermedades 
Ocupacionales

Incumplimiento

INFRACCIÓN MUY 
GRAVE

76-100 UT

SERVICIO DE SEGURIDAD 
Y SALUD EN EL TRABAJO

SEGÚN NT-03-2016

Organización

Gestión de 
Seguridad en el 

Trabajo

Incumplimiento

INFRACCIÓN MUY 
GRAVE

76-100 UT

1- Apertura Historia Clínica de
los trabajadores

2- Evaluaciones Pre y Post
empleo –Pre y Post Vacacional .

3-Plan de Emergencias Medicas
en caso de accidentes o
emergencias medicas.

4-Sistema de Vigilancia
Epidemiológica.

5-Custodia de Expedientes
Médicos

6-Promoción de Salud y
Programa de rehabilitación Para
enfermedades ocupacionales.

Las sanciones en unidades tributaria (U.T. sancionatorias) son multiplicadas por el numero de 
trabajadores expuesto.

PROGRAMA DE SEGURIDAD 
Y SALUD EN EL TRABAJO

Incumplimiento

INFRACCIÓN GRAVE

26-75 UT

COMITÉ DE SEGURIDAD Y 
SALUD LABORAL (CSSL)

Número correspondiente de 
Delegados de Prevención

Registro y Funcionamiento 
del CSSL

Incumplimiento

INFRACCIÓN MUY GRAVE

76-100 UT



Somos Integrales, Servicio de Seguridad y Salud en 

Un Solo Lugar!!!!!!! 

PARA SU LECTURA E INTERPRETACION    

Estructura Propia de servicio

IMPORTANTE: Aquella entidad laboral que venia manejando la división de seguridad con un

profesional independiente o empresa de servicio y la parte Médica con otra empresa, se hace

necesario entablar urgentemente una reunión de trabajo, pues el Responsable del servicio ante el

INPSASEL debe ser una sola persona Jurídica.

Artículo 8 NT-03-2016. Los Servicios de Seguridad y Salud en el Trabajo tienen como
función esencial la prevención de accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales,

mediante la promoción de la salud, la atención y vigilancia epidemiológica en materia
de seguridad, salud, condiciones y medio ambiente de trabajo, dirigidas a garantizar el
derecho a la vida, a la salud física, psicológica y social de los trabajadores y las
trabajadoras, de acuerdo con lo establecido en la Ley Orgánica de Prevención,
Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo, su Reglamento Parcial, las Normas Técnicas y
los ordenamientos emanados por el INPSASEL.

Para el año 2005, la LOPCYMAT sufre una importante reforma, obteniendo una estructura

muy similar a las directrices de la OIT y las OHSAS 18001, colocando a Venezuela entre los

países que se comprometen a realizar cambios en la seguridad y salud en el trabajo. Para el

año 2008, se emite la Norma Técnica de Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo (NT-

01-2008) cuya estructura y contenido es muy similar a la primera edición de las OHSAS

18001 (1999), con algunas adaptaciones para el contexto venezolano, dando paso a la NT-

02- 2008 , NT-03 -2016 sobre los Servicios de Seguridad y Salud Laboral , donde dieron

plazo perentorio al empleador de adecuarse hasta el 22 de Dic.2016 y NT-04-2017.

En síntesis, todas las empresas venezolanas (públicas, privadas, cooperativas, edificios con
trabajadores residenciales, asociaciones civiles, con fines de lucro o sin fines de lucro) deben
cumplir lo establecido en la LOPCYMAT.

TODOS LOS SERVICIOS EN UN SOLO SITIO

Las examen paraclinicos son practicados según puesto de trabajo de cada trabajador, no

obstante le presentamos un plan Básico de medicina labora y por decisión del empleador

se puede anexar paraclinicos adicionales.
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Estructura Propia de servicio

ARTICUL

O

ORDENAMIENTO DE LA NT-03-2016    DE INPSASEL

RESUMEN NOTA TECNICA NT -03-2016

01 Establecer los lineamientos para la organización, conformación y registro de los ssst

02 Aplica Todas las unidades de producción a partir de un trabajador, excepción art.328 CRBV.

03 Definiciones de términos

04 Obligación de las entidades de trabajado de constituir un SSST propio o mancomunado

05 Los servicios son gratuitos a los trabajadores

06 Adscripción del servicio es a la máxima instancia de la entidad laboral

07 los prof. gozan de plena independencia profesional con relación al patrono y trabajo

08 Función esencial del ssst , prevención de enfermedades y accidentes Ocupacionales mediante la

promoción da la salud , la atención y vigilancia epidemiológica

09 Para garantizar el funcionamiento del SSST , la oficina de gestión humana debe dar información

oportuna al SSST

10 Los profesionales Deben tener Ética , responsabilidad, honestidad y transparencia

11 El SSST debe contar con responsable que garantice el SSST “COORDINADOR DEL SSST “

12 Los profesionales Independiente no podrán constituir un SSST , solos actividades precisas o

temporales

13 Organización de los SST propios +250 o 50 y 250 y que entren en listado art.13

14 Ubicación del SSST propio deben estar aproximado a la entidad y que de garantía de servicio

15 Conformación del ssst y los profesionales Que lo conforman, propio según números de trabajadores : de

50 a 100 (3) de 101 a 250 (5)de 250 a 350 (7) de 350 a 500 (8)

16 Disciplina de los profesionales : son 14

17 Tiempo dedicación de los profesionales: tiempo del contrato (03 años) y cond. económica

18 Organización de los ssst mancomunados -50 y de 50 a 250 y no estén en art.13 NT 03

19 Creación de la mancomunidad, donde se debe hacer por escrito a INPSASEL , entre 2 E.L. y un máximo

de 20 E.L. y que la sumatoria no sea mayor de 250 trabajadores

20 REQUISITOS PARA SUSCRIPCION DEL CONVENIO

21 Ubicación del mancomunado ( dentro de la parroquia o municio0)

22 Conformación de profesionales en los mancomunado, según cant. Trabajadores Ver tabla

23 Tiempo de dedicación : mínimo un profesional mientras trabajen

24 Disciplina de los profesionales del SSST ( 14)

25 Requisitos para Registro del SSST ante INPSASEL

26 Evaluación médicas periódicas

27 Evaluación de ingreso ( físico-goniometría –psicológico –lab

28 Evaluación egreso /físico-goniometría y psicológico)

29 Evaluación pre vacaciona ( goniometría ) tienen 15 días de plazo

30 Evaluación post vacacional (goniometría) 15 días de plazo

31 Evaluaciones de salud especial ( reubicación – post reposo medico)

32 Examen y pruebas prohibidas

33 Contenido de la información del informe medico

34 Funciones del ssst

35 Funciones del personal del servicio médico ocupacional

36 Funciones del técnico seguridad

37 Funciones enfermería

38 Funciones ergónomo

39 psicólogo

40 Funciones trabajador social

41 Funciones terapeuta ocupacional

42 Revisión periódica de la norma cada tres años



PROPUESTA DE SERVICIO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL MANCOMUNADO TIPO II

DIVISION DE SALUD

Evaluaciones médicas periódicas según art. 53 LOPCYMAT y 27 al 30 de NT-03-2016

Pre Empleo y Pre Vacacional  Post Vacacional Post Empleo Ev. Especial
Evaluación médica, goniometría ,
hematología completa, tipiaje sanguíneo.

Evaluación  
médica, 

Goniometría  

Evaluación  
médica, 

Goniometría  

Evaluación Médica 
Ocupacional 

Atención médica ambulatoria o pre hospitalaria en nuestra clínica en caso de emergencia con cobertura de los
honorarios medico del de emergencia y las medicina analgésica en caso de accidentes, no aplica para enfermedad
natural, ademas del informe médico para declaración ante INPSASEL “ sin limites de servicios "

Custodia de historias clínicas según Lopcymat art.35  RPLOPCYMAT

SISTEMA DE VIGILANCIA  EPIDEMIOLOGICA  ART.40 NUMERAL 8, Y ART.34 RPLOPCYMAT
PROMOCION DE LA SALUD ART. 40 LOPCYMAT

Consulta médica General sin limites de uso para los trabajadores , evitando así el ausentismo laboral de la masa
trabajadora, pues ya no tendrá que danzar en Búsqueda de un hospital por un malestar de salud, en MEDICOEXPRESS
puede asistir y sin limite de consulta, es decir , ante un ausentismo por malestar de salud, el trabajador debe asistir a
MEDICOEXPRESS, además podrá controlar su tensión arterial o enfermedad pre existente.

TRABAJADORES EXPUESTOS INICIAL POR TRAB. Bs MENSUALIDAD POR TRAB. Bs.

INICIAL POR GRUPO Bs MENSUALIDAD POR GRUPO Bs.
TOTAL Bs

Inicial por Empresa  Bs. Emisión de programa de seguridad y salud laboral digital , un 
solo pago anual bs. Mensualidad bs.

PRIMER PAGO INICIAL Bs. 

 Auditoria en el sistema de servicio de seguridad y salud laboral.

 Elaboración de propuesta del programa de seguridad y salud para el trabajo.

 Control de la vigilancia y utilización del tiempo libre.

 Control epidemiológico y estadísticas de accidentes, declaración y notificación de accidentes

 Investigación y divulgación de accidentes o incidentes., control de horas hombres

 Identificación y prevención de aéreas insalubres o con condiciones inseguras.

 Control de sustancias toxicas , químicas o de desechos manejados en el área laboral

 Garantizar la Reubicación o creación de puestos de trabajos cuando el trabajador por alguna patología o

condición que lo requiera.

 Charlas de seguridad y salud al trabajador (16 horas trimestrales)

 Asesoramiento conformación de brigadas especiales en caso de emergencias.

 Otra actividad o responsabilidad que indique EL Art. 34 de la norma técnica 03 2016.

ESTRUCTURA DE COSTO DEL SERVICIO 



IMPORTANTE
Si el empleador no desea la adecuación según la Norma Técnica NT 03-2016, MEDICO

EXPRESS les ofrece sus servicios solo como servicio clínico particular fuera de

mancomunado de salud.

PRECIOS DE SERVICIOS Precios Bs F.

Examen  Médico General e Historia con Goniometría 140.000,00

Hematología  Completa + Plaquetas 55.000,00

Urea 45.000,00

Glicemia 55.000,00

Creatinina 55.000,00

Colesterol 55.000,00

Triglicéridos 60.000,00

VDRL 55.000,00

Orina 55.000,00

Heces 55.000,00

Kits de Laboratorio 50.000,00

ESTUDIOS ESPECIALES Y PARACLINICOS Precios Bs.

Audiometría 80.000,00

Espirometria 80.000,00

Electrocardiograma sin informe 195.000,00

Electrocardiograma con informe con cardiólogo 700.000,00

Rx tórax PA/Lateral Consultar

RX Columna Lumbo-sacra (2 toma) Consultar

RX Columna Cervical Consultar

RX Columna Dorso Lumbar Consultar

RX Hombro Consultar

SEGUIMIENTO DE MORBILIDAD EPIDEMIOLOGICO Y 

CUSTODIS HISTORIAS CLINICAS.
500.000,00

IMPORTANTE.

Ajustes de precios por decretos

presidenciales o por ajuste inflación.

ENTREGA DE RESULTADOS EN 24 HORAS



Valores agregados a nuestros servicios

1. Tenemos centro médico en Puerto Ordaz y San Félix.

2. Todo nuestro personal es Nomina Directa y son registrados en INPSASEL.

3. Tenemos servicios In Company

4. Todos los servicios en un solo lugar

5. TODOS LOS TRABAJADORES tienen un descuento del 20% en los servicios médicos y

laboratorio para enfermedades comunes, inclusive su grupo familiar.

6. Otorgamos créditos con descuento por nomina y cómodas cuotas al trabajador en caso de

requerir nuestros servicio, inclusive para su grupo familiar.

7. Todos los servicios los realizamos en nuestra institución.

8. Asesoría y orientación para los mejores médicos especialistas y centros médicos para

intervención quirúrgicas o atención medica, inclusive los mejores precios, sin costo

adicional.

9. Contamos con un software de ultima generación para el manejo del servicio de seguridad y

salud laboral.

10. CONTAMOS CON UNUDADES MOVILES PARA RASLADO DE PACIENTES

11. Contamos con Software de ultima generación en materia de seguridad y salud laboral , el

cual genera un informe epidemiológico graficado y según lopcymat.

12. Gestión de Calidad basado en la Norma ISO 9015.

13. Atendemos emergencias medicas quirúrgicas al instante , inclusive oftalmológicas.

14. Contamos con una unidad de traumatología y Medicina del dolor .

Utilizamos un Sistema Médico Integral Web: un software
(Web) que permite automatizar las actividades clínicas de
servicios médicos ocupacionales, centros de atención
primaria, permitiendo asi un rápido manejo de
información y emisión de reportes inmediatamente con
mas de 160 estadísticos.


